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 مركز الإبداع للاستشارات والتنمية

  الدورات التربوية للدكتورة/ كريمة العيداني آلبو عليبعض 
 

 

 اسم البرنامج

 

 المستهدفين

 

 المرحلة الدراسية

 

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية هندسة النجاح الإداري. 

ثانوي -إعدادي   

 –ابتدائي  –ال رياض الأطف الهيئة التدريسية والإدارية تنمية مهارات القيادة  . 

 إعدادي

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية تنمية مهارات التفكير . 

 إعدادي

      ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ والابتكار . تنمية مهارات الإبداع  

 تنمية  وتوكيد الذات    . 

 ( . ة) التو كيدي 

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ  

 ش  شخصيتك تحت المجهرMBTI     .                                                      ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية– 

ثانوي -إعدادي   

       .)ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ بانوراما الذكاء العاطفي )الوجداني  

       ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية دارس  .                       رعاية الموهوبين للم– 

ثانوي -إعدادي   

                    .ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية الأداء المتميز لخدمة العملاء– 

ثانوي -إعدادي   

        سييييكولوجية مهيييارات حييي  الم يييكلات

 يةالزوج

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية

ثانوي -إعدادي   

                   . ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية الابتكار والإبداع في ح  الم كلات– 

ثانوي -إعدادي   

       . وأولياء الهيئة الإدارية وتدريسية  فن التعام  مع المراهق وم كلاته

 الأمور

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

       . ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية إدارة بناء فرق العم  الجماعي– 

ثانوي -إعدادي   

       . ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ استراتيجيات إدارة الغضب  

       ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية يجية.تنمية الأهداف الإسترات– 

ثانوي -إعدادي   

       ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية تنمية أساليب اتخاذ وصناعة القرار– 

ثانوي -إعدادي   

   ا     استراتيجية التعام  مع الضغوط  العمي

 الدراسة / الأسرة / الحياة . /

يئة التدريسية والإداريةاله  –ابتدائي  –رياض الأطفال  

ثانوي -إعدادي   

            مهارات الإتيكيت والتعام  مع الجمهور

  . 

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية

ثانوي -إعدادي   

       البرمجة اللغوية العصبيةNLP. ابتدائي  – رياض الأطفال الهيئة التدريسية والإدارية– 

ثانوي -إعدادي   

        تنميييييية مهيييييارات اليييييذاكرة )المهيييييارات

 العقلية ( .

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ  

        التمييز فيي إدارة الو يت  وإدارة طيغوط

 العم  .

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ  

        ثانوي -إعدادي  –ئي ابتدا التلاميذمهيييييييارات التعامييييييي  ميييييييع الر سييييييياء  
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 والمر وسين .

        الأداء النميييييوذجي فيييييي التعامييييي  ميييييع

 الآخرين ) فن الاتصال (.

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية

ثانوي -إعدادي   

        برنامج تدريبي للعلاج بالطا ة ) الريكي

 .والجسم (

الهيئة الإدارية وتدريسية وأولياء 

 الأمور

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

       الهيئة الإدارية وتدريسية وأولياء  . فنيات العلاج بالاسترخاء

 الأمور

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

        بانوراميييييا العيييييلاج بالإيحييييياء ب نواعيييييه

 والتنويم المغناطيسي .

الهيئة الإدارية وتدريسية وأولياء 

 الأمور

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

        عيييييلاج الاطيييييطرابات السيييييلوكية عنيييييد

 الأحداث الجانحين.

الهيئة الإدارية وتدريسية وأولياء 

 الأمور

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

        برنييامج إرشييادي مصييغر لتنمييية دافعييية

 .الانجاز عند المتعلم 

الهيئة الإدارية وتدريسية وأولياء 

لأمورا  

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

        بانوراما استراتيجيات التعام  ميع ذوي

 المختلفة .  الاحتياجات الخاصة

الهيئة الإدارية وتدريسية وأولياء 

 الأمور

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

       .) رية وتدريسية وأولياء الهيئة الإدا في بيتنا مدمن ) إعادة ت هي  المدمن

 الأمور

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

       والأسيي   فنيييات التخطيييس الاسييتراتيجي

 النفسية .

الهيئة الإدارية وتدريسية وأولياء 

 الأمور

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -اعدادي   

         تنميييية وتن ييييس اليييذاكرة والقيييدرة علييي

 التذكر

ثانوي -إعدادي  –تدائي اب التلاميذ  

       الهيئة الإدارية وتدريسية وأولياء  تنمية أساليب اتخاذ وصناعة القرار

 الأمور

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

   ا     إستراتيجية التعام  ميع الضيغوط العمي

 الدراسة / الأسرة / الحياة. /

الهيئة الإدارية وتدريسية وأولياء 

 الأمور

 –ابتدائي  –اض الأطفال ري

ثانوي -إعدادي   

        التييييدري  العلاجييييي) صييييعوبات الييييتعلم

 وفرط الحركة (.

الهيئة الإدارية وتدريسية وأولياء 

 الأمور

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

         أسيياليب الضييبس السييلوكي داخيي  الفصيي

 الدراسي.

 –ابتدائي  –ال رياض الأطف الهيئة التدريسية والإدارية

ثانوي -إعدادي   

        الأسيياليب الحدي يية فييي العييلاج والإرشيياد

 النفسي .

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية

ثانوي -إعدادي   

        اسييتراتيجيات التعاميي  مييع التغيييير فييي

 الحياة الب رية .

 – ابتدائي –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية

ثانوي -إعدادي   

  طيييوير المهنيييي لفنييييات ومهيييارات ت  ال

 الاختصاصي النفسي والاجتماعي.

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الأخصائي الاجتماعي والنفسي

ثانوي -إعدادي   

  .ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية مهارات  راءة لغة الجسد– 

ثانوي -إعدادي   

        ل قيية بييالنف ) الييذكاء / القييوة / تنمييية ا

 اتخاذ القرار . .( .

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ  

     .ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية الإدارة الصفية الحدي ة– 

ثانوي -إعدادي   

 . ابتدائي  –رياض الأطفال  أولياء الأمور د     دلي  الوالدين في تغذية الطالب– 

ثانوي -إعدادي   

       الإرشيياد الأكيياديمي ) التعليمييي / المهنييي

.) 

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ  

       . ةابتدائي –رياض الأطفال  الأخصائي الاجتماعي والنفسي بانوراما  فنيات العلاج الذاتي – 
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ةثانوي - ةإعدادي  

         الأمييييراض النفسييييية وطييييرق علاجهييييا

 ب ساليب إبداعية .

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الأخصائي الاجتماعي والنفسي

ثانوي -إعدادي   

         . ةابتدائي –رياض الأطفال  إدارية سيكولوجية التفاوض في المبيعات – 

ةثانوي - ةإعدادي  

            مهيييييارات حييييي  الم يييييكلات بطيييييرق

 إبداعية .

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ  

          مييين الخجييي  تخلص فنييييات  الييي  

Socialphobia   ٍ ثم الخرس 

             الاختياري Elective mutism   

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ  

مهييييارات العييييرض التقييييديم )تييييدريب     

 المدربين ( .

الهيئة الإدارية وتدريسية وأولياء 

 الأمور

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

ر  فييي عييلاج م ييكلات التييدخ  المبكيي   

المراهقيييييييية النفسييييييييية/ ال خصييييييييية / 

 السلوكية / الدراسية .

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  وتدريسية وأولياء الأمور

ثانوي -إعدادي   

مهارات التعام  مع م كلات الدراسة    

Study Problems . 

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ  

برنيييييامج تنميييييية بعييييي  المهيييييارات    

اعيييييية اللازمييييية لإدارة مهيييييارات الاجتم

 الحياة .

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ  

برنامج ارشادي للتعام  ميع المسينين     

. 

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي – أولياء الأمور والطلاب  

 المهارات الإدارية و القيادة الحدي ة   

 ذوق / أدب (. / ) فن

 – ةابتدائي –رياض الأطفال  إدارية

ةثانوي - ةيإعداد  

أتيكيييت التعاميي  مييع الييزوج ) أسييرار     

 الحب السبعة ( .

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  أولياء الأمور

ثانوي -أعدادي   

عييييييييلاج الاطييييييييطرابات النفسييييييييية     

والسيييييلوكية ليييييدو الأطفيييييال )وخاصييييية 

 متلازمة توريت / متلازمة تيرنر ( .

 –دائي ابت –رياض الأطفال  الأخصائي الاجتماعي والنفسي

ثانوي -إعدادي   

تنمية القدرات الإبداعية لدو الاطفال    

 والمراهقين .

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية

ثانوي -إعدادي   

التعام  مع القبعات التفكيرية بطرق    

 إبداعية .

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية

ثانوي -إعدادي   

فنيات التخلص من القلق النفسي   

 ب نواعه .

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ  

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الأخصائي الاجتماعي والنفسي العلاج المعرفي السلوكي للاكتئاب .  

ثانوي -إعدادي   

            فنيات التعام  مع نوبة الفزع   

 .Panic) الهلع ( 

 –ابتدائي  –ياض الأطفال ر أولياء الأمور

ثانوي -إعدادي   

الهيئة الإدارية وتدريسية وأولياء  إعادة ت هي  المدمن  .  

 الأمور

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

العلاج  المعرفي السلوكي للسمنة    

 الزائدة  .

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  تدريسية وأولياء أمور

ثانوي -إعدادي   

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ علاج المدمن عل  التدخين .      

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ علاج المدمن عل  الكحول .      

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  تدريسية وأولياء أمورفنيات التعام  مع صعوبات التعلم     
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L.D.  ثانوي -إعدادي  

       الذهنية  تنمية القدرات والمهارات

 . والعقلية

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية

ثانوي -إعدادي   

        التدري  العلاجي) صعوبات التعلم

 وفرط الحركة (.

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية

ثانوي -إعدادي   

         أساليب الضبس السلوكي داخ  الفص

 الدراسي .

 – ةابتدائي –رياض الأطفال  الهيئة التدريسية والإدارية

ةثانوي - ةإعدادي  

        الأساليب الحدي ة في العلاج والإرشاد

 النفسي .

 – ةابتدائي –رياض الأطفال  الأخصائي الاجتماعي والنفسي

ةثانوي - ةإعدادي  

        استراتيجيات التعام  مع التغيير في

 الحياة الب رية .

يذالتلام ثانوي -إعدادي  –ابتدائي    

    طوير المهني لفنيات ومهارات ت

 الاختصاصي النفسي والاجتماعي.

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الأخصائي الاجتماعي والنفسي

ثانوي -إعدادي   

    . ابتدائي  –رياض الأطفال  أولياء الأمور والتدريسية مهارات  راءة لغة الجسد– 

ثانوي -إعدادي   

توافق النفسي الأسري وت ثيره عل  ال   

 الأبناء  ) الم كلات الأسرية (.

 – ةابتدائي –رياض الأطفال  أولياء الأمور

ثانوي -إعدادي   

مهارات ك ف صعوبات القراءة    

 .  Dyslexiaوعلاجها ) الدسلكسيا( 

هيئة تدريسية وأخصائي اجتماعي 

 ونفسي

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

فنيات التعام  مع صعوبات النطق    

 وأمراض الكلام .

هيئة تدريسية وأخصائي اجتماعي 

 ونفسي

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

الاططرابات الجنسية النفسية      

 المن   وطرق علاجها .

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  أولياء الأمور

ثانوي -إعدادي   

اختبارات القياس     

 .Psychometric Testsنفسيال

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  الأخصائي الاجتماعي والنفسي

ثانوي -إعدادي   

أساليب التربية الحدي ة ) التربية    

 بالحب ( .

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  أولياء الأمور

ثانوي -إعدادي   

فنيات التعام  مع مرض التوحد   

(Autism. ) 

سية أولياء أمور وهيئة تدري

 وأخصائي اجتماعي ونفسي

 –ابتدائي  –رياض الأطفال 

ثانوي -إعدادي   

 Under علاج الت خر الدراسي    

Achievement. بالطرق الحدي ة 

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  هيئة تدريسية وأولياء الأمور

ثانوي -إعدادي   

المهارات الحدي ة في التعام  مع    

 .Study Stressطغوط الدراسة  

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ  

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ مهارات الذكاء الاجتماعي والعاطفي       

ثانوي -إعدادي  –ابتدائي  التلاميذ سيكولوجية الأصد اء وت ثير ال ليلة      

 –ئي ابتدا –رياض الأطفال  هيئة تدريسية وإدارية علم الفراسة ودراسة وتحلي  ال خصية

ثانوي -إعدادي   

 –ابتدائي  –رياض الأطفال  هيئة تدريسية وإدارية جدد حياتك عل  جميع المستويات . 

ثانوي -إعدادي   

 

 
Tel: 9712-6323196                                         P.OBox:32341, Abu Dhabi   

Fax: 9712-6324351-5561002                  Email:drkarima@emirates.net.ae 

Mob: 97150-6423701-0558570405                  Email:cdc_training@hotmail.com 

www.drkarima.com 

    


